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Abschluss der Unterrichtseinheit

Aufbau Materialien

Variante 1 – Kreuzworträtsel

Wesentliche Informationen rund um die körperlichen Verände-
rungen im Zuge der Pubertät werden abgefragt. Der Lösungs-
begriff lautet: ‚Zeit des Umbruchs’.

Alles anders! 
Arbeitsblatt 7.1-7.2,  
Seite 36-37

Variante 2 – Quizfragen

Die Quizkarten rund um die körperlichen Veränderungen wäh-
rend der Pubertät können durch Fragen der SchülerInnen er-
gänzt werden.

Pubertätsquiz  
Quizkarten 8, 
Seite 38-41

Variante 3 – Online Quiz „Pubertät“

Im Bereich „Online-Übungen“ des Themenportals Pubertät 
lösen die SchülerInnen selbstständig Quizfragen und testen so 
ihr erworbenes Wissen: Geeignet sind die Übungen „Erwachsen 
werden: Mädchen in der Pubertät“ sowie „Erwachsen werden: 
Jungen in der Pubertät“.

Pubertätsquiz 
(online)  

https://pubertaet.
lehrer-online.de/
online-uebungen/

Zusatzinformation

Arbeitsblatt 7: Alles anders!
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