Kind oder schon erwachsen?

ERWACHSEN
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Kind oder schon erwachsen?

Kommen diese Begriffe auch in deiner Pyramide vor?

Markiere die Karten, die neu fiir dich sind und die du mit dem Begriff Pubertdt
verbindest.

1 1 1 1
! Unsicherheit ! : Pickel :
1 1 1
X Angst vor dem X X Schamhaare X
I ersten Mal I I !
T 1 T 1
' Arger mit den Eltern ! ! Schulstress |
T T } T }
! Zahnspange ! ! Taschengeld :

Die Entwicklung des
eigenen Korpers ! ! !

1 1 1 1
' Einsetzen der Periode : Streit mit Freunden !
T } T }
! Gruppenzwang ! Ungewollte Erektion !
! . ! ' Unzufriedenheit mit !
! Liebeskummer ! ! . !
! ! 1 dem eigenen Aussehen |
T i T i
! Mobbing ! ! Bartwuchs !
T h T h
' Neues Smartphone ! ' RUckenschmerzen !
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